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06/05/2011 - Chầu Thánh Th ể 
Dành Cho Gi ới Trẻ  

 
 

 

 

 

 
Nhằm suy tôn mầu nhiệm Chúa Thánh 
Thể, Cộng Đoàn có Thánh Lễ và giờ 
chầu Thánh Thể tại nhà thờ St. James, 
bắt đầu vào lúc 8:00 giờ tối mỗi thứ 
Sáu đầu tháng. 
Đặc biệt giờ chầu Thánh Thể vào thứ 
Sáu 06/05/2011 sẽ được đặc biệt dành 
cho giới trẻ và sẽ do các em Muối Đất 
và giới trẻ trong Cộng Đoàn phụ trách 
bằng Anh ngữ.  Các em sẽ giới thiệu 
đến Cộng Đoàn lối cầu nguyện Taizé 
thường được dùng trong môi trường 
sinh viên học sinh và các đại hội giới 
trẻ.  Xin kính mời quý ông bà, cô chú, 
anh chị em và nhất là giới trẻ trong 
Cộng Đoàn cùng tham dự giờ chầu 
Thánh Thể đặc biệt này.   

8/05/2011 - Ngày Lễ Hiền Mẫu - 
Thánh L ễ Giới Trẻ 
Như thường lệ hằng năm, Cộng Đoàn 
sẽ có một thánh lễ đặc biệt dành cho 
giới trẻ vào ngày Lễ Hiền Mẫu 
(Mother’s Day) sắp đến.  Đây là dịp để 
tạo cơ hội cho các em có dịp bày tỏ 
lòng biết ơn đối với công ơn sinh thành 
và dưỡng dục của những người mẹ.  
Trong thánh lễ, các em sẽ phụ trách 
các phần phụng vụ, đàn và thánh ca 
với những bài hát tiếng Anh và tiếng 
Việt.  Trong các tuần qua các em đã bỏ 
nhiều thời gian và công sức tập luyện 
để chuẩn bị cho thánh lễ đặc biệt này.  
Kính mời quý phụ huynh tham dự để 
khích lệ tinh thần các em. 

14/05/2011 - Thi Đấu Giao Hữu 
Bóng Chuy ền 
Bắt đầu vào lúc 6:30PM chiều Thứ 
Bảy 14/05/2011, giới trẻ Cộng Đoàn sẽ 
có những trận thi đấu giao hữu bóng 
chuyền với các nhóm trẻ của nhà thờ 
Chính Tòa St. Francis và của Cộng 
đoàn Phi Luật Tân tại CYO GYM, St. 
Francis Cathedral, Metuchen.  Đây là 
dịp cho giới trẻ Cộng Đoàn vui chơi và 
giao lưu với giới trẻ của các Cộng 
Đoàn khác.  Xin kính mời quý phụ 
huynh nào nếu được tham dự để khích 
lệ tinh thần của giới trẻ Cộng Đoàn. 

29/05/2011 - Bế Giảng Lớp Việt 
Ngữ 
Sau một năm học dưới sự hướng dẫn 
của các thầy cô giáo trong ban Việt 
Ngữ, các lớp Việt Ngữ của năm học 
2010-2011 sẽ được bế giảng vào ngày 
29/05/2011.  Niên học 2011-2012 sẽ 
được bắt đầu lại vào tháng 09,  2011. 

8-10/04/2011 - Tĩnh Tâm Mùa 
Chay - Phục Sinh 

Để giúp Cộng Đoàn chuẩn bị tâm hồn 
trong mùa Chay và đón mừng Chúa 
Phục Sinh, Cộng Đoàn đã có một khóa 
tĩnh tâm vào cuối tuần 8-10/04/2011 
dưới sự hướng dẫn của Linh Mục 
Matthêu Nguyễn Khắc Hy, thuộc dòng 
Xuân Bích, giáo sư thần học Đại 
Chủng Viện St. Mary, Baltimore, với 
chủ đề “Các Con Gọi Ta Là Ai?”.   
Hưởng ứng lời mời gọi của Cha Quản 

Tháng 05 Năm 2011 

C�ng Đoàn Đc M� H�n Xác Lên Tr�i, St. James Church, Giáo Ph&n Metuchen 
145 Grove Street, Woodbridge, NJ  07095 
 

Chương Trình M ục Vụ 
† Thánh Lễ:  3:00 PM 
† Đọc Kinh: 2:30 PM   
† Hòa Giải:   2:30 PM   
† Rửa Tội:   2:30 PM  

Chúa Nhật thứ hai mỗi tháng 
† Hôn Phối: Xin liên lạc trực 

tiếp với Cha Quản Nhiệm một 
năm trước ngày cưới. 

† Thăm Bệnh Nhân:  
Liên lạc anh Tài (732) 662-4218  



Nhiệm và của Hội Đồng Mục Vụ, rất đông giáo dân 
trong Cộng Đoàn đã đến tham dự ba ngày tĩnh tâm rất 
sốt sáng và đã tham gia trao đổi thảo luận sôi nổi trong 
bầu không khí thân tình.  Trọng tâm của chương trình 
tĩnh tâm là nghi thức hòa giải và giờ chầu Mình Thánh 
Chúa.  Có nhiều Cha khách đã đến để giúp mọi người 
lãnh nhận Bí tích Giải tội. 
Ba ngày tĩnh tâm được kết thúc với Thánh Lễ Chúa 
Nhật thứ năm mùa Chay do Cha Quản Nhiệm và Cha 
Giảng phòng Nguyễn Khắc Hy đồng tế. 

Tuần Thánh và Ph ục Sinh 2011 
Sau 40 đêm ngày hãm mình và chuẩn bị tâm hồn qua 
những khóa tĩnh tâm và bí tích Giải tội, Cộng Đoàn đã 
bước vào Tuần Thánh bằng Chúa Nhật Lễ Lá với nghi 
thức làm phép lá và rước lá đi quanh nhà thờ.  Vào thứ 
Năm Tuần Thánh, như thông lệ hàng năm Cộng Đoàn 
đã tham dự Thánh Lễ Tiệc Ly chung với giáo xứ St. 
James vào lúc 7:30 tối.  Cộng Đoàn đã cùng tham gia 
các nghi thức Phụng vụ cũng như nghi thức rửa chân 
chung với giáo xứ St. James và Ca Đoàn cũng đã tham 
gia hát thánh ca trong thánh lễ. 

Vào Thứ Sáu Tuần Thánh, để tưởng niệm cuộc thương 
khó của Chúa Giêsu Cộng Đoàn đã có phần diễn 
nguyện Chặng Đàng Thánh Giá sống rất sống động 
nhưng thật trang nghiêm.  Mọi người đã có dịp cảm 
nghiệm lại những đau thương và nhục hình mà Chúa 
Giêsu đã phải chịu để cứu chuộc nhân loại.  Theo sau 
Chặng Đàng Thánh Giá sống là phần tôn kính Thánh 
Giá và các nghi thức Phụng Vụ thứ Sáu Tuần Thánh. 

Cộng Đoàn đã kết thúc Tuần Thánh bằng một thánh lễ 
Phục Sinh trọng thể mừng Chúa sống lại, với bàn thờ 
được trang hoàng lộng lẩy và rất đông giáo dân trong 
và ngoài Cộng Đoàn tham dự.  Sau Thánh Lễ Cộng 
Đoàn đã có một buổi tiệc mừng Chúa Phục Sinh tại hội 
trường nhà thờ.  Các em thiếu nhi đã được tham gia 
những trò chơi Phục Sinh vui nhộn do các em Muối 
Đất hướng dẫn. 

5-15/11/2011 - Hành Hương Tìm Hi ểu Đất 
Thánh Với Cha Nguy ễn Trọng Tước, S.J. 
Trong tháng 3 vừa qua có nhiều người trong cộng đoàn 
đã đi hành hương tìm hiểu Đất Thánh với Cha Nguyễn 
Trọng Tước, S.J., một chuyến hành hương rất đặc biệt 
và trong đời chắc chỉ có một lần theo chân Chúa Giêsu 
từ Nazareth tới Biển Hồ Galilê, từ Jericô nơi Chúa bị 
cám dỗ lên núi Tabor nơi Chúa Biến Hình, tới dòng 
sông Jordan nơi Chúa được thanh tẩy, qua Bêlem nơi 
Chúa hạ sinh rồi tới Giêrusalem nơi Chúa chịu chết và 
phục sinh.  Tại mỗi nơi nhóm hành hương được ưu đãi 
đặc biệt như chầu thánh thể về đêm tại vườn cây ô liu 
và ngay trên phiến đá mà Chúa Giêsu cầu nguyện đêm 
cuối cùng và thánh lễ ngày chia tay ngay dưới dấu tích 
chân thập tự trên đồi Calvê. Giờ đây cuộc đời Giêsu, 
nẻo đường Giêsu, nơi chốn Giêsu trong phúc âm 2000 
năm trước sao gần gủi và thấm thía hơn. 
Tháng 11 này, 5/11/2011 tới 15/11/2011, Cha Tước sẽ 
hướng dẫn một chuyến hành hương tìm hiểu Đất Thánh 
nữa, số chỗ rất có giới hạn xin ghi danh sớm. Quý vị có 
thể vào website của cộng đoàn để biết thêm chi tiết 
những chuyến hành hương trong năm. 

CN Lễ Gia Đình Đọc Sách  Giúp Lễ  Phòng Thánh  Phụng Viên Thánh Thể  Tôn Vương 
Đức Mẹ (Thứ 7)  

08/05 Hoàng Hiểu Anh Linh Thomas, Sơn Anh Chiến Bà Khổng, Chị Lan, Anh Hiểu, 
Ông Thành, Bà Thu 

Trần Quốc Hùng 

15/05 Hoàng Hóa Chị Mai Trân, Katelynn Bác Đàn Bác Đàn, Chị Hạnh, Bà Quản, 
Anh Hùng, Chị Hương 

Bà Lê Văn Thụy 

22/05 Hoàng Lộc Anh Minh Ngọc Hân, Thi Anh Hùng, Anh 
Tuấn 

Bà Khổng, Chị Lan, Anh Hiểu, 
Ông Thành, Bà Thu 

Trương Văn Lương 

29/05 Hoàng Long Bác Mười Duy, Ân Chị Mai Bác Đàn, Chị Hạnh, Bà Quản, 
Anh Hùng, Chị Hương 

Còn trống 

05/06 Hoàng Phúc Anh Nguyên Thomas, Sơn Anh Phương Bà Khổng, Chị Lan, Anh Hiểu, 
Ông Thành, Bà Thu 

Tôn Thất Đàn 


